
７）シムジア ： 当クリニックにおける使用状況 （令和１年8月現在）
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

年齢 / 性別 / 罹患年数 / Stage / Class 開始時点でのDMARD PSL （開始前→後） CRP （開始前→後） 効果判定
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

１） ７０代 / 女 / ２年 / III / ２ Lef、ヒュミラ 0→0 (mg/日） 0.06→0.06 (mg/dl)      無効
２） ６０代 / 女 / ３１年 / IV / ３ ヒュミラ 0→0 (mg/日） 1.56→1.04 (mg/dl)     有効
３） ５０代 / 女 / ４年 / III / ２ MTX、ヒュミラ 0→0 (mg/日） 0.09→0.03 (mg/dl)      著効
４） ７０代 / 女 / １４年 / IV / ３ MTX、オレンシア 2.5→2.5 (mg/日） 0.18→0.22 (mg/dl)     無効
５） ７０代 / 女 / ２０年 / III / ３ ヒュミラ 0→0 (mg/日） 4.67→0.71 (mg/dl)      有効
６） ７０代 / 女 / ５年 / III / ３ MTX 5→5 (mg/日） 1.54→0.14 (mg/dl)     有効
７） ８０代 / 女 / ５年 / II / ３ SASP, BUC 5→5 (mg/日） 0.14→0.23 (mg/dl) 無効
８） ８０代 / 女 / ４年 / III / ３ MTX、BUC,SASP, 5→10 (mg/日） 0.10→2.89 (mg/dl)     無効
９） ６０代 / 女 / ５年 / II / ２ なし 3.75→2.5 (mg/日） 0.10→0.12 (mg/dl) 著効
１０） ７０代 / 女 / １0年 / III / ３ なし 0→ 0 (mg/日） 1.41→0.11 (mg/dl)        著効(無効化）

１１） ７０代 / 女 / ２年 / III / ２ MTX 0→0 (mg/日） 2.40→0.06 (mg/dl)     著効
１２） ７０代 / 女 / ２１年 / IV / ３ シンポニー 5→3 (mg/日） 1.30→0.15 (mg/dl) 著効
１３） ３０代 / 女 / ２０年 / IV / ２ なし 5→5 (mg/日） 0.03→0.03 (mg/dl)     有効
１４） ６０代 / 男 / １５年 / IV / ２ エタネルセプト、SASP,BUC 0→0 (mg/日） 4.09→2.38 (mg/dl)     有効
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
MTX:メトレート、リウマトレックス、SASP:アザルフィジン、BUC:リマチル、Met:メタルカプターゼ、Ex:エンドキサン、Tac:プログラフ、Az:イムラン、
CyA:ネオーラル、Gold:シオゾール、Lef:アラバ、PSL：プレドニゾロン
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